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Für die Durchführung der gewünschten Laboruntersuchungen ist ein gültiger 
Überweisungsschein (für Laboratoriumsuntersuchungen als 
Auftragsleistung) notwendig. Diesen bitte zusammen mit dem Material und 
dem ausgefüllten Anforderungsschein an unten genannte Adresse schicken.  

 
  
 
Direkte Immunfluoreszenz (DIF)  

1) Zum Nachweis / Ausschluss einer bullösen Autoimmundermatose 

• Material: frische Hautbiopsie (4-5 mm Stanzbiopsie) gesund erscheinender Haut aus 
unmittelbarer Umgebung einer frischen Blase entnehmen (periläsionale Biopsie)  

 
 
  
 
 
  

 
 
 
2) Zum Nachweis / Ausschluss anderer Autoimmundermatosen 
 z.B. Lichen ruber / Vaskulitis 

• Material: frische Hautbiopsie (4-5 mm Stanzbiopsie) einer läsionalen Stelle 

• Material mit Patientenname, Vorname, Geburtsdatum beschriften. 

• Anforderungsschein in Papierform ausdrucken und auf diesem die Patientendaten, 
Einsender, Datum der Biopsieentnahme, klinische Diagnose, aktuelle 
Hauterscheinungen und aktuelle Therapie in den dafür vorgesehenen Feldern eintragen. 

• Biopsie in ein spezielles Transportmedium geben 
 
 → Transportmedium wird auf Anfrage zugesandt: Tel.: 0351 - 458 13154  
 
Der normale Postweg ist für den Transport ausreichend (ungekühlt). 

• Biopsie sollte innerhalb von 48 Stunden nach der Entnahme im Dermatologischen Labor 
eingehen. 

 
  

Blase Biopsiestelle für DIF bei Verdacht 
auf bullöse Autoimmunerkrankung 
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Indirekte Immunfluoreszenz  

• Material: Serum Gel Monovette (braun)  

• mindestens 5 ml Blut abnehmen  

• kurz schwenken (nicht schütteln) 

• Röhrchen mit Patientenname, Vorname, Geburtsdatum beschriften  

• Anforderungsschein in Papierform ausdrucken und Patientendaten, Einsender, klinische 
Diagnose, aktuelle Hauterscheinungen, aktuelle Therapie, Angabe ob Erstuntersuchung 
oder Verlaufskontrolle in die dafür vorgesehenen Felder eintragen 

• normaler Postweg ist für den Transport ausreichend (ungekühlt)  

• Serumröhrchen sollte innerhalb von 48 Stunden nach der Entnahme im Labor eingehen  

 
 

Versand  

Material, ausgefüllten Anforderungsschein und Überweisungsschein 
(für Laboratoriumsuntersuchungen als Auftragsleistung) an folgende Adresse schicken:  

  

Universitätsklinikum Carl Gustav Carus  

Klinik und Poliklinik für Dermatologie  

Labor für Dermatologische Diagnostik  

z.H. Frau Ackermann  

Fetscherstraße 74  

01307 Dresden 

 

 

Nachforderungen von Untersuchungen  

max. bis zu 6 Wochen nach Entnahme möglich  

Anruf im Labor notwendig Tel.: 0351 - 458 13154  

 

 


